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EL ENVEJECIMIENTO DE LA POBLACION:
UN DESAFIO PARA LA SOCIEDAD

Carmen

Boulet <

Notaria y moderadora de la mesa ‘La financiacién
publica de las pensiones y de la sanidad en una so-
ciedad envejecida’ del XII Congreso Notarial Espariol.

dentificar las grandes tendencias que cam-

bian el mundo es una obligacién de todas

las profesiones, asi como evaluar el posi-
ble impacto que pudieran tener en ellas, ya
sea favorable o desfavorable.

Una tendencia, sin duda, es el envejecimien-
to de la poblacién

En este sentido, la profesién notarial debe-
ré atender las nuevas necesidades que se ge-
neren en esos 15 0 20 Ultimos afios de vida.
Hasta ahora proporcionamos asesoramiento
alos ciudadanos sobre las donaciones, pode-
res preventivos, autocura-
telas, voluntades anticipa-
das, rentas...etc., pero qui-
zas en un futuro cercano
les debamos dotar de otras
soluciones para la protec-
cién de sus ahorros o en
apoyo a su decision de man-
tener un estilo de vida.

En lecturas sobre este
tema he ido recogiendo
frases que, si se piensan
bien, significaran un cambio importantisimo
en el mundo, como “las personas que estan
naciendo hoy tienen una esperanza de vida
de 100 afios”; “no hay ninguna causa fisica o
funcional que impida que el ser humano pue-
da vivir en un entorno, al menos, de los 130
afios”; 0 “hay que acostumbrarse a ver como
un hecho normal que personas con 75 0o mas
afios formen parte de las empresas”.

Sirealmente estos hechos se suceden en el

Se debe incentivar
el ahorro privado
para procurarnos
un complemento
a la pension

futuro, nuestra sociedad vivird un desafio eco-
ndémico mayor ain que el impacto de la digi-
talizacion. Las necesidades sanitarias de esas
personas, una pension suficiente y los recur-
sos necesarios para atender su dependencia,
requeriran un crecimiento anual del PIB muy
por encima de las cifras de tendencia que es-
tamos observando ultimamente.

En Espafia, ademas del envejecimiento
normal de la poblacién, dos hechos inciden
agravando nuestra situacién: el baby boom
de los afios 60-70 y la bajisima tasa de ferti-
lidad que tenemos en comparacion con otros
paises de nuestro entorno. Esto ha provoca-
do que el niimero de personas que con sus
cotizaciones financian pensiones, sanidad y
dependencia, sea uno de los méas bajos de los
paises de nuestro entorno; y la prevision es
que disminuya en los préximos afios. Ade-
mads, nuestra situacién empeora por ser un
sistema basicamente de
reparto.

El gasto para mantener
unas condiciones de vida
dignas en esta etapa vital
deberia conseguirse de
tal manera que fuera asu-
mible sin comprometer
otras necesidades del con-
junto de la poblacion; so-
lo de esta forma podra ser
sostenido y sostenible en
el tiempo.

Las medidas necesarias para asumir las
prestaciones de la poblacién envejecida de-
berian abordarse, en mi opinién, cuanto an-
tes, tanto desde el punto de vista de aumen-
tar los recursos destinados a sufragarlas co-
mo del de disminuir el coste de las mismas.

Los costes de la atencion sanitaria y de ayu-
da aladependencia podrian controlarse o re-
ducirse mediante el uso de estrategias que

disminuyeran la frecuencia con que los ma-
yores utilizan los servicios, o con un copago
racional que pudiera evitar la atencién inne-
cesaria; 0 mediante la mejora de lasalud y la
prevencion de las enfermedades (por ejem-
plo con el aumento del niimero de médicos
de atencién primaria, medidas de cribado
adecuadas y otras preventivas que podrian
evitar posteriores tratamientos costosos).

También podria incentivarse a los provee-
dores de servicios sanitarios para que sigan
las directrices preventivas, fomentar la vida
activay sana, propiciar que se pueda enveje-
cer en la vivienda o conceder beneficios pa-
ralos cuidadores familiares, etc.

Hay paises que aplica medidas como au-
mentar la edad de jubilacién forzosa; incen-
tivar el trabajo mas all de los 65 afios; incen-
tivar fiscalmente el ahorro; o formar a mayo-
res de 55 aflos en busca de trabajo.

En Espafia las medidas a aplicar podrian,
y en mi opinidn, deberian, favorecer el aho-
rro privado, para que podamos procurarnos
un complemento econémico a la pension. Es-
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te suplemento podria llegar por el propio aho-
rro o por la contribucién de las empresas.

Un sencillo dibujo macroecondmico pue-
de sernos 1til para entender el desafio eco-
ndémico que supondria este envejecimiento:
en Espaiia el 9,8% del PIB se dedica a la sani-
dad, tanto publica como privada, por lo que
crecimientos interanuales del 6% del PIB per-
mitirfan mantener esa atencion sanitaria pa-
reja al envejecimiento de la poblacién. Sino
se diera esta situacion, o bien incrementamos
ese 9,8% hasta un 15% o un 16% o deberan
abandonarse ciertas prestaciones gratuitas.

Tampoco quiero dejar de apuntar que ca-
da euro gastado en ampliar esa esperanza de
vida genera un gasto similar para sufragar
pensiones y otro tanto para atender su de-
pendencia.

Estasy otras cuestiones seran objeto de de-
bate durante dos dias en el XII Congreso No-
tarial Espafiol, que hoy inauguramos en Ma-
laga, con la participacion de més de 70 exper-
tos de muy diversos sectores, incluido el ju-
ridico.
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